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Impariamo a difenderci

Venerdi 13 gennaio nel tardo pomeriggio, presso la nostra sede di Via Fonte Avellana, i soci hanno avuto un
interessante incontro con i carabinieri della Compagnia di Gubbio, nelle persone dei marescialli Graziano
[annello e Daniela Paglia.

Con I’aiuto di alcune schede proiettate sul monitor ci hanno illustrato la situazione della sicurezza nella nostra
citta raccontando alcune tipologie legate alle truffe ed ai furti; molti consigli sono stati trasmessi e riportati
nell’articolo, uscito il 18 gennaio sul quotidiano “La Nazione” dal quale si evince che collaborando con le forze
dell’ordine si puo essere "Piu sicuri insieme".
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Una buona notizia

Da qualche giorno sono iniziati i lavori di ripristino dei locali (ex-bar) che, per
motivi statici sono stati chiusi per piu di due anni. Il Comune attraverso una gara
di appalto ha affidato il consolidamento dei locali, a confine con la strada
comunale, che consistono principalmente nella posa di chiavi in ferro per =
contrastare gli eventuali sforzi dovuto a scosse sismiche. :
Si prevede che entro marzo potremo rientrare nei locali ristrutturati.

PER I SOCI

Intendiamo lasciare uno spazio, su questo bollettino, a VOSTRA DISPOSIZIONE per aiutarci a lavorare...
dateci consigli, suggerimenti, critiche, sollecitazioni, stimoli.

IN ALLEGATO PROPONIAMO UN NUOVO QUESTIONARIO. RITORNATECELO ANCHE SE IN
BIANCO E SENZAOSSERVAZIONI! E’IMPORTANTE PER CRESCERE INSIEME!

Abbiamo definito gli incontri “sociali” per il 2023: 12 febbraio festa di carnevale col fagotto - 16 marzo festa
del tesseramento che coincide con meta quaresima - 14 maggio degustazione baccala - primo ottobre festa dei
nonni — nel mese di ottobre pranzo di pesce - 11 novembre San Martino con castagne e polenta — mese di
dicembre allestimento presepe - 31 dicembre cenone di fine anno.

Abbiamo inoltre definito incontri periodici nei giorni del 10 febbraio/3 marz o/ 3 aprile / 5 maggio /9 giugno /
1 settembre / 6 ottobre / 3 novembre. Per quanto previsto saranno comunicati con apposite locandine
argomenti, relatori, luogo e ora degli incontri.

Comunichiamo che stiamo stipulando convenzioni (quella con il cinema Astra ¢ gia operativa) con strutture
commerciali e di servizi pensando di fare cosa gradita ai soci. Man mano che le convenzioni saranno operative
saranostra cura darne comunicazione.

Inoltre vogliamo ricordare che ¢ ripreso il gioco delle carte nel pomeriggio e gli incontri di domenica;

per migliori informazioni chiamare la segreteria o Panfili Gianni (335 6789642).

PENSIERINO DEL TRIMESTRE

La solidarieta e ['unico investimento che non fallisce mai.

Henry David Thoreau
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Associazione Centro Sociale San Pietro aps Via di Fonte Avellana 12, 06024 Gubbio
TEL: 075-9220235 - ORARIO SEGRETERIA: martedi ¢ il giovedi dalle ore 9 alle 12,30
segreteria@centrosocialesanpietro.it - centrosocialespietro@pec.ancescao.it

Chiuso il 1 Febbraio 2023

Quattro chiacchiere tra soci e non

bollettino trimestrale anno 2, n°5 - gennaio/marzo 2023

Nel primo numero di questo bollettino cosi scrivevo: “Oggi voglio inviare un Buon 2022 dalle pagine di questo
bollettino che vorremmo rendere periodico al fine, come chiaramente indicato nel titolo, di iniziare un dialogo con
etraisoci...”. Oggi che diventa il numero 5 si attesta, quindi, che il dialogo e iniziato e che siamo sulla buona
strada per continuarne la pubblicazione. Mentre rinnovo I’augurio di un buon 2023 a tutti i soci, ricordo che tra
poco convocheremo [’assemblea annuale per il rendiconto economico e sociale del nostro centro che si puo
affermare decisamente positivo sia per la corretta gestione contabile che per le numerose e differenti attivita per la
cura del corpo (con lo yoga, la ginnastica, il ballo e il thai-chi) della mente (incontri con i nipoti, visite guidate,
seminario sulla migrazione, il grande concerto d’estate, gemellaggi con altri centri..) e della convivialita dalla
merenda con le erbe di campo, al pranzo sociale dipesce e il cenone di fine anno.

Un altro dato che conferma questa sensazione é il numero degli iscritti al centro che ha raggiunto quasi 200 nel
2022 con previsione di aumento per 2023 con nuovi iscritti che sicuramente, essendo pit giovani dei soci
tradizionali, porteranno nuove idee e maggiori stimoli per crescere e divenire sempre piu “distintivo
riferimento” nella nostra citta.

Come gia tutti saprete il Comune, come ci era stato promesso, ha iniziato i lavori per la sistemazione dei locali ex-
bar che ci erano stati tolti in quanto non pitt garanti la necessaria sicurezza per un uso giorvnaliero e pubblico; i
lavori di consolidamento riguardano, sostanzialmente, la posa in opera di catene di bloccaggio dei muri
portanti... ora dovremo riorganizzare un po'i
vani razionalizzando percorsi e destinazioni.
Cosa importante ricordare che siamo
riusciti a costruire il nostro sito che,
essendo costantemente aggiornato, puo
fornire dati, informazioni, notizie in tempo
reale permettendo a tutti i soci di essere
sempre al corrente dell’ andamento delle
attivita del centro, permettendogli, al tempo
stesso, di fare proposte e suggerimenti al
fine di migliorare la qualita delle scelte.
Oraunariflessione “propositiva’.

Nel penultimo bollettino scrivevo
manca qualche cosa; “quel quid” che
possa far incontrare gli obiettivi alle
necessita...” , e nell ultimo bollettino del
2022 ricordavo ancora la assoluta
...partecipazione (che) non ¢ altro che crescere insieme, cercando di raggiungere un
comune obiettivo...” e allora mi sento di chiudere riportando le parole del Presidente Mattarella, nel
messaggio di fine anno, quando ricorda che ... Ci guida ancora la Costituzione, laddove prescrive che la
Repubblica deve rimuovere gli ostacoli di ordine economico e sociale che ledono i diritti delle persone.
Senza distinzioni...” E poi ancora afferma che ... La Repubblica siamo tutti noi. Insieme. Lo Stato nelle
sue articolazioni, le Regioni, i Comuni, le Province... la vitalita del terzo settore, la generosita del
volontariato ... Rimuovere gli ostacoli e un impegno da condividere, che richiede unita di intenti, coesione,
forza morale... domani primo gennaio, sara il settantacinquesimo anniversario della sua entrata in
vigore... La Costituzione resta la nostra bussola, il suo rispetto il nostro primario dovere,; anche il mio.”

E anche il nostro come responsabili del centro sociale di San Pietro.

““

‘“

necessita della

Aldo Sartori,
presidente
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Ancora grazie Irma

Nel numero scorso abbiamo pubblicato la “poesia” sul Presepio della nostra socia Irma (93
anni)...questa ¢ la sua seconda poesia su San Francesco e il lupo. Di nuovo ringrazio Irma con
I’auspicio che qualche altro socio segua questa bella iniziativa che dimostra concreta sinergia [
allo spirito del centro. 3
"Viveva un di narra una antica voce intorno a Gubbio un lupo assai feroce aveva denti piu acuti |

dei mostri e divorava uomini e bambini, dentro le mura piccole di Gubbio stavano chiusi i
cittadini in dubbio ciascuno della vita, la pauranon li lasciava uscire dalle mura .

San Francesco venne a Gubbio e intese del lupo delle stragi e delle offese, e disse o frate
incontro al lupo io esco : le donne avevano lacrime cosi grosse, ma il Santo ilare e ardito usci, a mezzo il bosco
incontro il feroce e ispido lupo, e con voce amica gli disse, o lupo o mio fratello lupo, perche mi guardi cosi
ombroso e cupo? Perché mi mostri quegli aguzzi denti? Vieni un po qua ! Siediti accosto senti io so che tu fai
molto male a Gubbio, e tieni ognuno della vita in Gubbio, so che mangi uccidi e non perdoni nemmeno i bimbi
mangi i tristi e i buoni orbene ascolta come e vero il sole cio che tu fai e male Iddio non vuole, ma tu sei buono e
ti a costretto a cio la fame, ma io ti prometto cha da ora in poi a Gubbio avrai il vitto ma tu prometti essere
onesto e dritto? Dinon dare la minima molestia, essere insomma una tranquilla bestia? Prometti dunque tutto
questo si? Il lupo abbasso il capo e fece si : davanti a Gubbio te lo prometto in Fede? Il lupo alzo umilmente un
piede. Allora il Santo volse verso Gubbio il passo il lupo andava dietro a capo basso, a Gubbio fu gran festa
immensa evviva, scoppio la gioia e fino al ciel saliva, il lupo rimase a Gubbio come un vero agnello, andava
perle case e leccava le gote a questo e quello, e poi mori e fu da tutti pianto fu seppellito presso il camposanto.

A chilegge questa poesia tanti auguri di ogni bene.".
Poetessa Alunno Irma,

.Iul anlo... ; :
& Natale! * § Quest’anno il Natale al centro si € coordinato con la Ludoteca ¢ la
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Il presepe volante 2

Il giorno 11 dicembre alla presenza di circa quaranta persone abbiamo %
inaugurato il presepe eseguito, come ogni anno, dai nostri bravi soci (
Rossella, Mariagrazia, Odette, Ivana, Giovanna, Franca 1 e 2, Letizia, }
Luciana, Gabriella e Gianni) guidati dalla Palma Gavirati che,
superandosi in fantasia, hanno voluto interpretare il “presepe” in cielo...
tra una bellissima e originale composizione di mongolfiere con i loro
involucri ricavati da palloncini decorati, sospesi in mancanza di
“bruciatori” e con le navicelle all’interno delle quali ci sono tutte le figure
del presepe tradizionale. Una notevole originalita riconosciuta da tutti
coloro che hanno avuto modo di ammirarlo; 1’incontro ha avuto seguito
con quattro salti e uno spuntino con panettone e dolci casarecci.

Ma non finisce qui in quanto, consapevoli del particolare progetto,
abbiamo partecipato al 63° concorso “Pensieri di pace nel mondo” —un
concorso tra 1 presepi organizzato dal centro della gioventu Beniamino
Ubaldi- premio intestato “Adriano Vispi”’; volete sapere come ¢ andata a
finire? Se fossimo un giornale commerciale vi diremmo: “lo scoprirete
nella prossima puntata!”... manoi che siamo umani ve lo diciamo subito:
“Elementare Watson™ abbiamo vinto! Qualcuno maligno dira: “vi piace
vincere facile!” ma noi preferiamo constatare che quando I’idea originale
sisposa con il saper fare... la qualita vince!
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9 Natale al ""Centro"

Biblioteca comunale, oltre che con il quartiere di San Pietro. Tante sono
J state le iniziative che hanno caratterizzato il periodo natalizio. Due lunedi
" (il 12 ¢ il 19 dicembre) con i bambini abbiamo aperto un laboratorio di ™
cucina. .. con le "Mani in pasta " sotto la guida esperta dei nostri soci maestri- cuochl per far biscotti di
Natale, I'omino di pan di zenzero e i fiocchi di cioccolata. Venerdi 23 dicembre ¢ stato dedicato alla
tombolissima il gioco pit classico per grandi e piccini! Ma anche quest’anno il coro del centro sociale si
¢ esibito, con lo spirito del dilettantismo-volontario, con due esibizioni di musiche natalizie; il giorno
della inaugurazione (8 dicembre) del presepe vivente del quartiere di San Pietro e lunedi 26 insieme ai bambini della
ludoteca. Importante la presenza dei genitori che hanno apprezzato come 1loro bambini si siano impegnati in diverse
esperienze “manuali” coordinate dai “nonni” del nostro Centro. ... espertiin accoglienza e disponibilita; ringraziamo
ilmaestro del coro Claudio Rosati e I’ Associazione del quartiere san Pietro guidata dal suo presidente.

Maria Gioia Ciammarughi Vice Presidente

Un pomeriggio intenso

Grande fermento nel pomeriggio di domenica 18 dicembre presso la sede del nostro centro! Alle ore 16, mentre si
fischiava I’inizio della finale di calcio tra Argentina e Francia, Danilo dava inizio alla estrazione dei numeri per la
tombola organizzata dai soci per passare un pomeriggio in compagnia e, soprattutto, in allegria. Le postazioni, come
nello stadio di Doha, erano tutte occupate e, mentre i 90 numeri si materializzavano in ambi, terni, cinquine e tombole
con esclamazioni di entusiasmo dei “fortunati”, i pochi “infanniti” che guardavano la partita in televisione assistevano
al susseguirsidei gol: 1 azero,2azero,2al,2a2,3a2,3a3epoirigori... maquesta partitanon finisce mai!!

Come la tombola che dopo tre turni serrati si ¢ interrotta per prendere fiato (come i calciatori tra il primo e secondo
tempo) cioe, piu che fiato un buon intervallo con dolcetti, panettone e champagne italiano (lo spumante!) ideali per
brindare alle feste natalizie e per far invidia ai diabetici! Ma, come dicevano gli antichi, “semel in anno...” ovvero una
volta tanto non succede niente (sara); la quarta e ultima tombola ha cercato di regalare premi a tutti ma, pur essendo le 19
e 30 la giornata non era finita in quanto era previsto un incontro con il centro sociale di Assisi (Eirene aps), in gita nella
nostra citta, per una cerimonia di “gemellaggio” tra le due associazioni.

Il nostro consiglio direttivo con alcuni soci ha accolto il gruppo di Assisi, di 34 persone guidate dal presidente Eleonora
Spalloni, con il quale ha condiviso uno scambio di saluto ed alcune informazioni sulle vita dei due sodalizi; dopo aver
consumato uno spuntino con crescia e prosciutto ed essersi scambiati gli auguri di buone feste la giornata ¢ terminata
con lapromessa di ricambiare la visita nella citta di Assisi.

Il1 Cenone difine anno

Nella locandina di comunicazione ai soci abbiamo voluto scrivere: “ Nello spirito e con le finalita della nostra
associazione abbiamo intenzione, affinché nessuno resti “solo”, di incontrarci per condividere il “cenone di
capodanno” presso la sede sociale”.Proprio con questa convinzione siamo riusciti ad organizzare una bella cena
che ha avuto un buon successo sia in qualita che in quantita... il solo difetto che, non avendo considerato che era
“necessario” arrivare a mezzanotte, il dolce era in tavola verso le 9 e tre quarti! E allora? G10c0 delle carte
1mpos51blle la tombola non ¢’erano le cartelle, il monopoli ¢ un gioco per pgas pe=
ragazzi... quindi? Ci hanno pensato i soci maschi: hanno presmtavoll lihanno
piegati e appoggiati al muro e dopo hanno attaccato la “zulfa”; cio¢ si balla a
tutto fiato!!! Cosa durata sin verso le tre del mattino interrotta solo per stappare
le bottiglie di spumante per gli auguri tradizionali che ci siam fatti nel cortile |
interno della sede, gustandoci anche una bella coreografia di fuochi d’artificio
guastata da uno scoppio “assurdo” simile ad una bomba di guerra. .. tanto per
confermare che le mamme dei “deficienti” sono sempre in cinta!
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