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Importanza agronomica degli orti medioevali

- Incremento della diffusione di numerose
specie di interesse agricolo (es. vite,
olivo…ecc)

- Miglioramento genetico di alcune colture

- Miglioramento delle tecniche di 
trasformazione e conservazione dei prodotti di 
origine agricola
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Bozza di progetto 
preliminare

Quattro le zone principali
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Scelta delle specie

- Elenco derivante da ricerca storico
bibliografica

- Vocazionalità del contesto urbano

- Ampia fruibilità stagionale con scalarità
delle fioriture e/o produzioni

- Semplicità della gestione
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VIRIDARIA :

Rose, Gigli, Giaggioli, Bocce di leone,
Papaveri, ecc

Scelta delle specie
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POMARIA :

• Olivo, Fico, Cipresso, Pino, Quercia, Pero, Melo,
Nespolo, Mandorlo, Melograno, Pesco, Susino,
Sorbo, Ciliegio, Noce, Nocciolo, Vite, Azzeruolo,
ecc…

Scelta delle specie
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Herbaria :

Abrotano, Agrimonia, Altea, Ambrosia,
Aneto, Bardana, Basilico, Cardo, Centaurea
Minore, Cerfoglio, Coriandolo, Cumino,
Dragoncello, Fieno Greco, Menta,
Nasturzio, Nigella, Papavero, Pastinaca,
Rucola, Ruta, Salvia, Santoreggia,
Saponaria, Sclarea, Senape, Tanaceto,
Iperico, Calendula, Camomilla, Rosmarino,
Lavanda, Alloro…ecc

Scelta delle specie
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HORTI :

Aglio, Bietola, Carciofi, Carote, Cavoli, Ceci,
Cetrioli, Cipolle, Fagiolini, Cicorie, Fave,
Finocchi, Insalate, Meloni, Pastinaca, Piselli
Porri, Portulaca, Rape, ecc….

No Pomodori, Zucche, Peperoni, 
Peperoncini e Patate

COLTIVAZIONE IN CASSONI

Scelta delle specie
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Il cassone di coltivazione



Il cassone di coltivazione
- Comodità nel lavoro: il terreno viene rialzato
e questo permette di lavorare in posizioni più
comode, senza doversi chinare;

- miglior drenaggio: l’acqua scorre meglio sulle
colture, evitando l’umidità;

- controllo migliore delle erbe infestanti;

- miglior impatto estetico: l’orto in cassaforma
resta più ordinato e bello da vedere;

- Possibile coltivazione anche dove il terreno
non è adatto si può sempre riempire la
cassaforma di terriccio idoneo;

- Utilizzo migliore dell’acqua di irrigazione
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L’Hortus e la Scuola
- L’IIS Cassata Gattapone è da sempre aperta e promotrice di collaborazioni con le 
diverse associazioni e realtà produttive del comprensorio;

- Nel caso specifico questa collaborazione è di particolare interesse per l’indirizzo 
Agraria, Agroalimentare e Agroindustria per diversi aspetti:

a) Questo progetto si inserisce 
in continuità con altre esperienze 
e progetti portati avanti dall’indirizzo,
come quello Monaci Eredi di Cura e
Bellezza – Erbari ed Orti Medicinali.
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L’Hortus e la Scuola
b) La fase progettuale e quelle di successiva realizzazione rappresentano per gli

studenti coinvolti un caso studio reale di rilevate impatto didattico (compito di
realtà) che coinvolge diverse discipline, da quelle storico letterarie nella prima
fase di studio documentale, a quelle tecniche scientifiche nella fase progettuale.

c) L’hortus potrebbe rappresentare un’ «aula verde» per esercitazioni didattiche;
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L’Hortus e la Scuola

d) C’è la possibilità di instaurare collaborazioni con LTO – Laboratorio Territoriale per
l’Occupabilità, inaugurato nel 2024, per eventuali sperimentazioni su preparazione tisane,
estrazioni, macerazioni, preparazione oleoliti, estratti idroalcolici – tinture delle diverse
essenze aromatiche presenti nell’Hortus.

e) Possibilità di impostare percorsi di PCTO "Percorsi per le Competenze Trasversali e
l'Orientamento"
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